浦东新区“十三五”教师继续教育选修课程指南
（试用稿）
一、前  言
为贯彻《浦东新区“十三五”教师继续教育实施意见》，落实《浦东新区教师继续教育课程建设指导意见》，构建“开放、多元、科学、亲和”的区域教师继续教育课程体系，引领浦东新区教师继续教育课程开发，特制定《浦东新区“十三五”教师继续教育选修课程指南》（以下简称《课程指南》）。
《课程指南》以教育部《教师教育课程标准（试行）》为指导，以教育部《教师专业标准（试行）》对教师素养的要求为依据，以区域教师教育发展的现状和特点为核心，旨在满足区域教师专业发展的多样化需求，引导教师加深专业理解、解决实际问题、提升自身素养，促进教师全人发展。
《课程指南》分“中小学”和“幼儿园”两个板块。每一板块包括“课程维度”、“课程模块”、“内容说明”和“课程举例”四个栏目。其中，“课程维度”包括“专业理解”、“专业实践”和“全人发展”；“课程模块”列举了与“课程维度”相匹配的课程大类；“内容说明”列举此“课程模块”下可开设的主要内容；“课程举例”例举了部分课程名称，包括“十二五”期间开设过的课程和“十三五”期间可开设的课程。
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二、中小学教师继续教育选修课程指南
	课程维度
	课程模块
	内容说明
	课程举例

	专
业
理
解
	职业理解与认同
	帮助教师了解教育政策法规，提高对职业价值、意义的认识，规划自己的职业成长、专业发展。
	《教师专业发展的途径与策略》
《名家教育观》

	
	学科教学知识
	帮助教师深入了解学科教学知识、技能的相关课程。包括：《课程标准》解读；教材分析；学科教育教学发展史；古今课程对照；中外课程比较等。
	《小学语文教材分析》
《数学课程标准解读》
《现代语文教育史》
《基于话题的初中英语教材各单元整体把握》

	
	学科教学发展
	帮助教师了解因政治、经济、文化、科学等方面的发展而带动的有关学科发展动态的课程。包括：社会科学、自然科学的新发现；学科教育热点问题、学科学术研究前沿介绍等。
	《文学领域学术研究前沿》
《翻转课堂的技术实现与教学应用》
《科学幻想与自然科学》
《语言习得理论略览》
《中国英语教育现状与思考》

	
	教育理论发展
	帮助教师了解当前教育领域的新知识、新话题，提升教师对教育者的自我剖析能力，深化对学生的认识，加强对教育现象的思考的课程。包括：当代教育思潮，建构主义的教育策略、人本主义教育；学校教育发展史等。
	《学会研究的学习》
《基于问题研究的创新教育》
《学习科学新进展》

	










专
业
实
践
	学科教学设计与实施
	围绕学科教学实践，帮助教师把握教材、提升课堂教学实效的课程。包括：教学内容的确定与教学设计；课堂组织与实施；课堂教学的预设与生成；导入技巧、提问策略、复习巩固；实验设计与现场指导；单元整体学习与课堂教学实践等。
	《高中语文写作教学设计》
《小学品德与社会学科案例教学实践指导》
《中学化学实验教学设计与改进创新》
《中学语文问题化教学设计与实施》
《中学语文文体阅读教学设计与实施》
《英语语音语调教学：设计与实操》

	
	ICT的教育教学
实践应用
	围绕ICT（以互联网广泛应用为标志的信息通信技术，Information Communication Technology）的教育教学应用开设的课程，培养教师的信息意识和数字化生存能力，使教师能够主动适应"互联网"等社会信息化趋势。包括：常用软件的学科应用；教育教学类APP的应用;信息技术的教育教学管理应用，如学习情况统计、分类比较、人员遴选等。
	《交互白板环境下课件设计制作与运用技巧》
《图形计数器在高中数学教学中的应用》
《OFFICE在教育教学中的高级应用》
《基于计算机技术的地理图表绘制技法》
《英语学习APP的介绍和使用》
《基于DISlab系统的中学物理实验的设计与开发》

	
	学习评价
	基于学生的学习、认知表现，为帮助教师有效诊断与评价学生现状而开设的课程。包括：评价工具的使用；作业设计；试卷编制与测试分析；课堂观察与课堂评价；学生学业评价；学生综合素质评定等。
	《初中数学解题典型错误解析》
《初中信息科技学科命题及考试指导》
《小学语文学业评价及质量检测》
《思想政治学科的学习评价》
《英语语言测试：如何设计词汇测试》
《新高考方案下高中物理学科的学习评价》

	
	教育评价
	有助于教师借助评价工具和手段提高教学反思能力、提升教师教育教学实践技能的课程。包括：教学诊断与改进；观课与评课；实践与反思。
	《体育课说课、听课、评课》
《地理评课实例分析》
《思想品德学科观课评课》
《语言课堂中的教师语言评价：内容、类别、效果》
《高中物理实验课的观课评课》

	
	校本课程开发
	帮助教师了解校本课程的特点与开发要求，掌握基于学科拓展、学科交叉融合或学校特色的校本课程开发方法与策略的课程。
	《信息化环境下特色校本课程的设计与开发》
《金融与理财》
《基于本校特色的双语拓展课程建设——以***为例》

	
	班级组织与管理
	围绕班主任工作或针对学生团队建设，提升教师教育组织管理能力的课程。包括：班级（团队）组织管理策略；班集体的建设；师生、家校沟通与合作；班级（团队）主题活动的组织和管理等。
	《班主任与家长沟通的技巧》
《班级建设的理论与实务》
《少先队辅导员的工作方法与技能》
《家校合作的理论与实践》

	
	教育教学研究
	以提升教师教育教学实践智慧为核心，围绕教师教育教学实践中的真实问题，帮助教师了解教育科研的一般特征与规律，学会研制教育教学研究课题，进行教育行动研究，掌握论文、教育案例、教育叙事的撰写的课程。
	《德育课题研究的途径和方法》
《英语教师行动研究》
《高中数学有效课堂教学策略及案例分析》
《外语课堂中学生的情感焦虑问题研究》
《物理教学研究的基本方法》

	全
人
发
展
	科学与技术
	帮助教师正确地发现和理解科学、技术与社会之间的相互关系，培养科学精神和科学态度，提升技术意识和应用水平。包括科学和技术的基本知识技能、过程方法、价值观，用科学思维、创新思维解决日常问题，自然科学的新发现、技术发展的新动向等内容。
	《思维导图高效学习与系统思维》
《视觉素养ABC》
《简单调查问卷的制作、投放与分析》

	
	人文与艺术
	提升教师对文化艺术的感受力、理解力、鉴赏力、表现力和创造力的课程。包括哲学、历史、政治、文学、音乐、美术等内容。
	《古诗词中的爱情、亲情与友情》
《生活中的经济学》
《篆刻艺术实践研究》
《中国古代山水画欣赏与实践》
《书法艺术的欣赏与实践》
《丝网花制作》

	
	健康与生活
	有益于教师生理和心理健康、提高教师生活质量、促进教师和谐发展的课程。包括身体保健、心理健康、人际沟通、家政理财等各种内容。
	《中学班主任心理辅导》
《教师积极情绪的维护》
《瑜伽入门》




三、幼儿园教师继续教育选修课程指南
	课程维度
	课程模块
	内容说明
	课程举例

	专
业
理
解
	职业认同与生涯发展
	围绕对幼儿园教师职业的理解、认同、规划与发展所展开的课程。包括幼儿园教师的职业道德与信念，职业要求与规范，自我诊断与职业生涯发展的规划及途径方法等。
	《幼儿园名教师的成长故事》
《教育部〈幼儿园教师专业标准〉（试行）解析式共读》
《幼儿园教师必须知道的法律法规》
《如何制定个人专业发展规划》
《XX教育专著共读与讨论》

	
	儿童发展与教育理论
	围绕教师对幼儿及其发展的认知、对教育教学的理解所展开的课程。包括幼儿身心发展规律与个体差异，领域学习与发展的关键经验与教学知识，对现实有启示意义的课程与教学实践模式或理论流派，有特殊需要幼儿的鉴别与教育等内容。
	《幼儿心理故事与分析》
《5-6岁幼儿数学认知能力发展特点及活动建议》
《幼儿注意力缺陷障碍的识别与应对》
《方案教学（或“瑞吉欧”等）的理论与实践》
《华德福（或蒙台梭利等）教育理念的启示》

	
	学科热点与动态前沿
	围绕学科发展中新的研究动向与成果、热点领域与话题所展开的具有一定时效性或地域性的课程。
	《走近“学习故事”——来自新西兰幼教课程改革的启示》
《上海学前教育课程改革动向》
《幼儿科学领域“核心经验”的发展与支持策略》

	




专
业
实
践
	一日活动组织与实施
	围绕教师在一日活动中设计、组织各类教育教学活动所需要的知识技能、方法策略所开设的课程，蕴含科学、现代的教育教学理念。包括一日活动的安排与统筹；随机教育；各类教育教学活动的设计、组织实施与反思；环境创设；班级管理等内容。
	《半日活动计划的制定》
《<生活活动>教材解读》
《室内运动的创意设计》
《幼儿园玩沙玩水活动的组织》
《<学习活动>素材点解析》
《主题活动的设计与实施——以XX系列主题为例》
《优秀个别化学习材料解析》
《<指南>背景下幼儿园美术活动的理念与实践》
《班级主题环境创设——以XX主题为例》
《小班角色游戏的材料提供与支持》
《“随手可玩”的幼儿园小游戏》
《图书室/植物角的创设与管理》
《“体现幼儿自主”的班级环境创设》
《节日活动（或运动会等幼儿园其他综合性活动）的设计与组织》
《“告状”行为的分析与处理智慧》

	
	保育保健
	在“保教结合”、“医教结合”的理念下，从幼儿园教师的角度，围绕幼儿保健知识、幼儿园安全卫生工作等内容所开设的课程。
	《一日活动中的保教结合操作要点》
《儿童急诊救助操作实务》
《幼儿常见病的预防及护理》
《幼儿营养与平衡膳食》

	
	家园/社区共育
	针对教师在幼儿园与家庭、社区合作中需要的理念、方法、策略等所开设的课程。
	《新小班家长工作指南》
《大班“幼小衔接”家长指导》
《如何运用现代信息手段进行家园沟通》
《幼儿园-社区合作活动创意设计》
《家长工作“危机事件”处理》

	
	幼儿园教育
评价
	针对教师在进行幼儿发展观察评价与幼儿园课程评价，以及接受教师、园所等相关评价的过程中，所需要了解的理念、知识、工具、方法等所开设的课程。
	《幼儿游戏案例深度解析》
《“档案袋评价”（或其他评价）方法介绍与实例分析》
《<上海市幼儿园保教质量评价指南>（幼儿评价部分）解析式共读》
《基于幼儿观察的集体教学活动改进》

	
	经验提升与研究
	针对幼儿园进行实践梳理提升或开展教育教学研究所需的理念、工具、方法等所开设的课程。包括教育科研方法；研究性文本写作等内容，建议以剖析研究实例或进行研究实践的形式展开。
	《幼儿园教师如何开展行动研究》
《教案与反思的撰写》
《幼儿观察案例写作指导》
《小论文写作交流与指导》
《关于XX（一个“迷你”研究话题）的协作研究》

	全
人
发
展
*
	科学与技术
	帮助教师正确地发现和理解科学、技术与社会之间的相互关系，培养科学精神和科学态度，提升技术意识和应用水平。包括科学和技术的基本知识技能、过程方法、价值观，用科学思维、创新思维解决日常问题，自然科学的新发现、技术发展的新动向等内容。
	《家庭科学小实验》
《幼儿园教师工作中好用的软件帮手》

	
	人文与艺术
	提升教师对文化艺术的感受力、理解力、鉴赏力、表现力和创造力的课程。包括哲学、历史、政治、文学、音乐、美术等内容。
	《如何讲好一个故事》
《毕加索（或其他艺术家）作品鉴赏》
《让孩子和乐器交朋友——常见乐器介绍与活动延伸》
《传统节日与民间传说》
《教育题材电影赏析》
《中外经典名著赏析》

	
	健康与生活
	有益于教师生理和心理健康、提高教师生活质量、促进教师和谐发展的课程。包括身体保健、心理健康、人际沟通、家政理财等各种内容。
	《幼儿园教师着装与礼仪》
《预见未知的自己——教师如何认识自我》
[bookmark: _GoBack]《“正面管教”的方法与训练》


*可参考中小学相应的课程内容，鼓励结合学科特点，开设与幼儿园教师职业相关度较高的课程。
