
2015学年上海市实验学校第十三届青年教师展能课方案
1、 指导思想
为了推进实验学校教师专业的持续发展，有计划地培养青年教师，学校一年一度开展青年教师展能活动，给青年教师提供展能的舞台，让优秀的青年教师脱颖而出，逐渐成长为学校的特色教师。本届青年教师展能课主题为“新媒体技术支持个性化教学”，展现青年教师在课堂改进方面的探索与努力。
二、  参加对象
35岁以下青年教师（1980年8月31日以后出生的教师）
正在参加本学期区级以上教育教学比赛的老师可以不参加本届活动，区获奖与学校奖项同时颁发
区骨干级以上以及中学高级的教师可以选择参加青教课或者特色课
3、 主题与内容
新媒体技术支持个性化教学
4、 形式
1、用新媒体技术完成一堂展能课（上自己班级、自选教材）
2、TED演讲：新媒体技术支持个性化教学
5、 过程
       第一阶段：（第4——6周）
培训：
1、 参观科创中心、现代技术体验中心（9月25日 中学部教师参加 小学部、国际部教师自选）
2、 外请新媒体技术培训（暂定10月9日 全体参赛教师参加）
第二阶段：（第7——10周）
用新媒体技术完成一堂展能课（体育等课程可考虑用其他形式替代）
第三阶段：（第12周）
评委会评议，评选入围一、二、三等奖名单
第四阶段：（第14周）
TED演讲：新媒体技术支持个性化教学
（入围获奖的老师参加）
第五阶段（第15周）
评委会评议，最终评出一、二、三等奖名单
第六阶段
颁奖仪式（时间另定）

6、 评选办法
a) 共设下列组别：
小学文科、小学理科、综合、中学文科、中学理科、音体美科
b) 评课由全体教师和评审委员共同参与，学校将在校园网站上开设评课专栏，全体教师可踊跃留言。评审委员将此作为重要参考。
c) 分四大组分别设奖。获奖比例占参加人数的30%，具体分配见下面。前面一个奖项可以空缺顺延到后面奖项。
7、 评审组长由学校定夺，评审委员由组长确定,并邀请一个外请评委，形成评委团队。
小学文科组：范莉
小学理科、综合组：张琦
中学文科组：张瑶
中学理科组：肖忠民
音体美科：俞军
附: 参赛青年教师名单 （中学组参赛41人 小学组参赛29人） 70人
小学部：15人  国际部14人   初中部：18人  高中部23人

   小学文科组：12位 （1名一等奖；1名二等奖；2名三等奖）
	姓名
	学科

	李艳蓉
	语文
4位

	张旭婷
	

	叶磊
	

	翟海琳 
	

	尤婷
	英语
8位

	罗韻
	

	王冰莹
	

	徐春梅
	

	任洁
	

	李琼
	

	谢芸 
	

	白颖
	



小学理科、综合组：11位（1名一等奖；1名二等奖；1名三等奖 ）

	姓名
	学科

	冯轶骋
	数学
9位

	赵晶
	

	唐晓芬
	

	虞抒卉
	

	赵璐懿
	

	吴云
	

	李前凯
	

	陈健俊
	

	孙娇
	

	钟婧婧
	科学

	黄文良
	信息



 中学部文科组：14位（1名一等奖；1名二等奖；2名三等奖）
三位高中教师参加市区比赛：陈意、屠旭松、徐如青
三位区骨干教师参加下届中青年教师特色课：张勇男、张捷、王佳贤
	姓名
	学科

	于敏
	语文 6位
 

	蒋楠骏
	

	吕东
	

	陈一飞
	

	朱德凤
	

	陈新元
	

	姜元倩
	英语1位

	王瀛智
	历史
3位

	田金宗
	

	史颖芳
	

	朱潇清
	政治

	时旭
	地理
3位

	程晓磊
	

	丁洁
	



中学理科组：16位（1名一等奖；2名二等奖；2名三等奖）

	姓名
	学科

	徐大玮
	数学 6位

	陈旻
	

	蔡忠凯
	

	金一鸣
	

	金珉
	

	陈夏明
	

	沈君莉
	科学
2位

	张唯
	生命科学

	潘新竹
	物理
3位

	史复辰
	

	张继禄
	

	刘瑛
	化学
4位

	彭捷
	

	曹晶伟
	

	纪玉婷
	

	王昌国
	信息技术



音体美组：11位 （1名一等奖；1名二等奖；1名三等奖 ）

	姓名
	学科

	陈励学
	美术
2位

	苏文媛
	

	刘佳巍
	体育
5位

	程景琦
	

	朱世杰
	

	陈磊
	

	周晶晶
	

	谢寅
	音乐
4位

	孟晓明
	

	张旻舒
	

	张梦瑶
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