2015第一学期教工“幸福课程”安排（暂定稿）
（中学部）
· 固定时间课程
	时间
	内容
	参加对象
	地点
	温馨提示
	授课
教师

	每周周一
	太极
	小学部、中学部教职工
	瑜伽室
	15:00——16:00
	陈敏

	每周周二
	瑜伽
	中学部教职工
	瑜伽室
	9:30——10:30
	思彤

	每周周三
	瑜伽
	中学部教职工
	瑜伽室
	9:30——10:30
	思彤

	每周周二
	篮球
	中学部教职工
	篮球场
	16:00——17:00
	孙思瓅



· 其它课程
	时间
	内容
	参加对象
	地点
	温馨提示
	授课
教师

	另行通知
	慰问鲁冰花社孤儿
	中学部教职工
	闵行
	每月一次，请志愿者到工会报名，每次活动不超过10人。
	/

	另行通知
	快乐烘焙
	小学部、中学部教职工
	烘焙室
	报名前15位
15:00——16:30
工会提供原材料
	沈君丽

	11/3周二
	插花
	小学部、中学部教职工
	云吧
	报名前15位
15:30——16:30
工会提供原材料
	待定

	11/18周三
	幼儿保健
微讲座
	小学部、中学部教职工
	108
	自愿报名
15:30——16:30
	外请专家

	12/15周二
	妇科疾病
自我保健
微讲座
	小学部、中学部教职工
	108
	自愿报名
15:30——16:30
	外请专家


温馨提示：
1. 固定课程上课时间不再另行通知，其余活动视实际情况会作适当调整，以每周通知为准。
2. 参加活动的老师请请直接到工会（电话：8076）处报名。
3. 若活动地点在云吧的项目，参加的教职工免费供应一份饮料，不续杯。
4. 部分教师因上课原因不能参加活动，工会在下学期将课程进行适当调整，尽量满足大家需求，敬请见谅。
5. 希望大家积极推荐课程内容及教师。


