
上海市实验学校第1届班主任竞技课课表（第8 周 ）
主题：拨动心弦 陪伴成长
	时间
	地点
	姓名
	主题
	班级
	备注

	4月15日
周三

	第3节9:40—10:20
	507
录播教室
	姜莉
	读书 
	中一（5）
	

	
	第7节13:50—14:30
	507
录播教室
	蒋楠骏
	读书伴我成长
	中二（1）
	

	4月16日周四
	第1节 7:45—8:25
	507
录播教室
	徐林敏
	读书应是精读抑或泛读
	高二（4）
	

	
	第2节8:35—9:15
	507
录播教室
	张丹
	书香伴我成长
	中一(2)
	

	
	第3节9:40—10:20
	507
录播教室
	马海萍
	读万卷书行万里路
	中一(3)
	

	
	第4节10:30—11:10
	507
录播教室
	李秀梅
	书香伴我成长
	中一（1）
	

	
	第5节11:20—12:00
	507
录播教室
	陈旻
	读书伴我成长
	中二（2）
	

	
	第6节13:00—13:40
	507
录播教室
	姚谨

	读书与麻将
	高二（6）
	

	4月17日周五
	第1节 7:45—8:25
	507
录播教室
	张勇男
	读书与行路
	高二（2）
	

	
	第6节13:00—13:40
	507
录播教室
	张颖
	悦读
	高二（3）
	

	
	第4节10:30—11:10
	507
录播教室
	徐大玮
	待定
	中一（4）
	

	
	第7节13:50—14:30
	507
录播教室
	吴理
	心与心的交流
	高二（5）
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