享受阅读带来的文化思考
高一6 刘斯文

大家早上好，曾有一位哲人说过：一个爱书的人，他必定不致于缺少一个忠实的朋友，一个良好的老师，一个可爱的伴侣，一个温情的安慰者。
然而曾几何时，我们手中的纸质书籍被各式各样的电子产品所取代，手机、便携式掌上电脑、游戏机带来的快餐文化冲击着人们的传统观念；曾几何时，我们的双目被更多五光十色的来自新时代的诱惑所遮蔽；曾几何时，我们疏离了阅读，疏离了那样一份美好意境。
诚然，我们生活在这样一个时代，无数信息在转瞬间出现而又消逝，每时每秒都有许许多多的新鲜事物在夺取我们的目光，新媒体的不断涌现和异军突起，让我们生活的节奏愈发快速而匆忙。静下心来，慢慢地品读一本好书，亦是愈发艰难起来。下面我想给大家播放一段简短的视频。

……
记者的观察非常敏锐，抓住了我们大多数同学的真实缩影。同学们，大家看了这段视频之后，是有一点点触动、羞愧、无奈，还是有一点点思考呢？每个人心里的想法肯定不一样，但是作为学习者的我们，我们要思考学习的目的是什么，我们读书的目的是什么。知识爆炸的时代，已经不是读与不读的问题，更应该是我们读哪些书、怎么读书的问题。
作为一名学生，我也有这样的困扰：在繁忙的学业和激烈的竞争面前，我是慢读名著，还是埋头刷题？和大家一样，有时很难在两者之间做出抉择。但是，我们不能拘泥于现状，做一个没有思想、没有梦想的机械学习者，这对于我们长远发展没有好处。

在我看来，为了学业、为了考试，而偏废了阅读是不可取的。我们如果把追求从思想的深度变为了试卷上的分数，从心灵的境界变为了年级中的排名，我们的分数和排名将变得多么苍白，我们也会丧失一次又一次与作者进行灵魂交流的乐趣，亦会错过一次又一次使心灵更加纯净的机会。
如果你细细思考，阅读，真的这么难吗？
阅读不分档次高低，无论你所读的是经典名著，还是流行小说，抑或是诗歌，散文，无论作者是大众化还是默默无闻，无论这本书的评价如何，如果，它让你有一刹那的感动，一瞬间的快乐，或者是一点点的感悟，这便是一次绝佳的阅读。
阅读不分时间，地点，你可以坐在书桌前，在安静的环境下认真地阅读，亦可以闲散地坐在沙发上，信手翻上两页。你可以把它看作一次对自身素质的提高，悉心将自己的感悟心得写成读书笔记，你也可以仅把它看作一次放松，不作它想。
阅读不分载体。你自可以留恋纸质书的清香，享受着翻过片片纸页的欢愉，你亦可以赞赏电子书的方便快捷，在信息时代的新新阅读世界中遨游。重要的并非是载体，而是你阅读时的心境，只要你能够拂去这个世界留在你心中的浮夸与焦躁，安静地思考，无论已何种形式的阅读，都是富有价值的。
其实，阅读不难，难得只是我们无法从这个嘈杂的世界中安定自己的心。
今天，我很高兴也很荣幸能够作为获赠读者证的学生代表站在这里，表达我对阅读的体悟。一张读者证，代表地不仅仅是在图书馆中借阅的权利，更象征着一道通向美丽的书香世界的大门，这不得不说是一种幸运。我希望同学们，不论年龄，不论身份，都能够深呼吸，平静自己的内心，选一本自己所爱的书籍，享受阅读，享受生活。
