过一个安全、健康、实践、愉快的寒假
—— 致全体学生及其家长的一封信

亲爱的同学们、家长朋友们：你们好！

我校2011学年第一学期的工作即将结束，感谢你们这一学期来对学校工作的支持！这一学期来，我校认真贯彻市教委二期课改的精神，全面推进以学生发展为核心、培养学生创新意识和实践能力为重点的素质教育，针对学生的学习和思想实际，学校以“充分尊重个性发展、充分挖掘学生潜能”为目标，开展了一系列活动，搭建了学生展能成志的舞台。
2011年是纪念中国共产党建党90周年和辛亥革命100周年的重要之年，是国家实施 “十二五”规划的开局年，也是贯彻落实国家和上海教育改革与发展中长期规划的起始年，是我校实现2009-2012年发展规划的关键之年。我们实验师生以此为动力，在推进党的建设、促进事业发展、构建和谐校园上，团结一心、脚踏实地；锐意进取、开拓创新，取得了上海市教卫系统文明单位和上海师范大学A级文明单位等重大荣誉。学校继续稳步推进教育教学科研工作，本学期开展了资深教师示范课展示活动，启动了高中创新素养培育项目的特需课程设置,举办了第五届艺术节各项赛事演出，承办了上海市实验性示范性高中“创作杯”演讲赛,举行了第三期家长课程暨浦东新区德育课题获奖成果展示等丰富多彩的校园文化活动,广大师生在各级各类比赛中捷报频传，学校发展欣欣向荣。
2012年我们将迎来党的十八大，党的教育事业将朝着既定的目标扎实推进，2012年5月，我校也将迎来建校25周年的重要庆典，学校2009-2012年三年发展规划也将完成。值此重要时刻，我们希望全体实验学子能以饱满的热情和昂扬的斗志，勤奋学习，努力攀登，树立远大理想，以更优异的成绩为学校发展作出贡献。
为了过好这个假期，迎接新学期的到来，希望各位家长能配合学校做好以下几点工作：

一、帮助孩子制定切实可行的假期生活学习计划和具体的作息制度，坚持按计划休息、劳动、娱乐和学习，克服懒怠、散漫的坏习惯，培养孩子做事的计划性和自理能力。

二、督促孩子认真完成假期作业，特别是学校布置的社会实践作业，增加课外阅读，扩大知识面，有条件的还可以参加少年宫、科技站组织的培训或活动。

三、支持孩子与社区居委建立联系，积极参加社区活动，关心社会时事。给孩子安排一定的家务劳动，学会关心父母，在假期中主动帮助家长分担家务。

四、提醒孩子注意用电用气、燃放烟花等的安全问题。
祝全家和睦，幸福安康！

上海市实验学校 
2012年1月12日
********************************* 温馨提示 ***********************************
（1）寒假起止时间：1月14日（周六）到2月6日（周一），2月7日正式上课。
（2）开学返校时间：2月6日13:00（校车：田林12:30、上师大12:40）

（3）新学期团学联、大队部干部会议：2月3日13:00（团队室），如有变化，请关注网上通知：学生信息中心54young.ses.sh.cn  大队部博客：http://sesddb.blog.163.com
