过一个安全、健康、实践、愉快的暑假

—— 致中学部全体学生、家长的一封信

亲爱的同学、亲爱的家长：你们好！

我校2010学年度的工作已顺利结束，感谢一年来对我们工作的支持！
这一学年来，我校认真贯彻二期课改精神，全面推进以德育为核心、培养学生创新意识和实践能力为重点的素质教育，获得2010年度上海市教委文明单位称号。针对学生的学习和思想实际，学校以“充分尊重个性发展、充分挖掘学生潜能”为目标，开展了一系列活动，搭建了学生展能成志的舞台。
本学期，我校以“我读，我在”为主题举办了第五届读书节，围绕“走进文化墙、迈步文化林”两大板块，开展了丰富多彩的八大系列活动。从3月7日开幕到6月7日闭幕，历时三个月的读书节活动处处体现了实验特有的人文气息。从别出心裁的开幕式到人气爆棚的读书讲坛，从紧张激烈的文化常识大赛到休闲轻松的周末影院，从演绎经典话剧《雷雨》到续写延拓经典小说，从争锋相对的重头戏“师生辩论赛”到家校合作的收官作“家长资源课程”。此次读书节还特别邀请到上海文化名人，复旦历史系教授钱文忠先生开设专题讲座，解读如何走近与学习经典文化。整个读书节期间，实验校园刮起了一阵爱读书、读好书、善思考、勤探究的旋风，充分展示了实验学子好学、自信的风采。
本学期，我们继续在各年级开展社会考察，通过对天目山、杭州、绍兴、南京、苏州、无锡等多个人文景点的考察活动，不仅开阔了学生的视野，还培养了学生热爱祖国、热爱社会的情感和使命感；我们召开了第七次少代会和第八次团代会，通过自主讨论，为实验学生的成长发展建言献策，也使一批品学兼优的学生干部脱颖而出；此外，每周我们都通过志愿者活动和值周班特色服务等活动增强学生的公益爱心和社会责任感。
本学期，我校学生在参加区、市级，乃至全国级的学科、技能、兴趣比赛中均获良好成绩，展现了我校学生较高的综合能力，也反映了我校的教学质量和办学水平。
为了迎接新的学年，希望家长配合学校，做好以下几点工作：
一、帮助孩子制定切实可行的暑假生活学习计划和具体的作息制度，坚持按计划休息、劳动、娱乐和学习，克服懒怠、散漫的坏习惯，培养孩子做事的计划性和自理能力。
二、督促孩子认真完成各类暑假作业，特别是学校布置的德育作业，增加课外阅读，扩大知识面，有条件的还可以参加少年宫、科技站组织的培训或活动。
三、支持孩子与社区居委建立联系，积极参加社区活动，关心社会时事。给孩子安排一定的家务劳动，学会关心父母，在暑假中主动帮助家长分担家务。

四、提醒孩子及时填写《暑期社区活动记录单》，还有相关重要活动的时间节点：
（1）7/22、23

学年补考（学年总评成绩不及格的同学，缺考后果自负）

（2）8/1 - 8/12

新中一夏令营活动
（3）8/2 - 8/9

新高一培训、军训

（4）8/31


13:00 全校返校报到（校车：田林12:30、上师大12:40）
祝您全家和睦，幸福安康！

上海市实验学校 
2011年6月30日
