2007年上海市实验学校体检通知

时间：2007年10月24日(周三)~ 10月25日(周四)两天
地点：9号楼艺体馆2楼
内容：中一、高一、高二年级一年一次健康检查
具体时间安排：

10月24日  上午：第二节   中一（1）体育     中一（2）英语

第三节   中一（3）语文     中一（4）体育

第四节   高一（1）电脑     高一（2）历史 

               下午：第五节   高二（3）体育     高二（4）体育

第六节   高二（1）政治     高二（2）自修

第七节   高二（7）活动     高二（8）活动

第八节   高二（5）自修     高二（6）心理

10月25日   上午：第三节   高一（3）体育     高一（4）体育       
第4节   高一（5）体育     高一（6）体育
一、检查项目及要求：

项目：身高体重  血压脉搏  五官科 内科  外科  平足

1、 体检前一天请做好个人卫生工作，洗头洗澡，换干净的衣袜鞋。

2、 血压脉搏：请注意体检过程中不要奔跑、跳跃，以免影响正常的检测结果。

3、 身高体重：需要脱鞋，脚后跟并拢站直紧贴后面。

4、 平足：要脱袜（一个脚）。

5、 内科：男女分室检查
二、体检要求：

1、体检是学生升学和就业必不可少的重要程序，更是对学生身体健康检查的必要措施。因此每个同学都要积极配合，按时参加体检，不得迟到。
1、体检时从集队到结束，同学之间不得随意讲话、喧闹，要始终保持安静。

2、体检过程中一律运用礼貌语言。

3、体检时始终以小组为单位集体行动，要服从带队学生和体检老师指挥，排队要静候。上下楼梯和走动时要轻步轻声。
4、体检表不能破损，不能折叠，不能自行填写，待体检项目全部结束后，交给班主任老师。
班主任拿到表后要立即看一下学生是否有漏检项目，如有漏检项目，立即请同学去补检查。请各班主任配合组织好这次体检工作，将体检好的表格按学号排好后当天交给医务室，若有缺检学生，交表时将姓名和原因当天告之。
收费标准：（统一在学生代办费中扣除）3元/人。
