高一军训圆满结束

为期五天的高一军训于8月19日圆满结束。五天来，同学们发扬连续作战、艰苦奋斗的精神，顶着烈日酷暑，很好的完成了军训任务。

8月15日，骄阳似火，同学们来到了南汇大学城，放下行礼，穿上迷彩服，还来不及歇口气，就在教官的带领下开始了严格的训练。誓师大会上，沈睿同学代表所有学生表达了以最佳姿态完成军训的愿望和信心。训练场上，同学们挥汗如雨。立正、稍息，一个个动作都做得一丝不苟。稍有松懈，就会遭来教官的严厉呵斥。本着“流血流汗不流泪，掉皮掉肉不掉队”的精神，同学们用优秀的表现度过了艰苦的第一天，为军训开了一个好头。
16日、17日，天气依旧炎热。同学们在教官的带领下，温故知新，复习学过的动作，又不断学习新的动作。番号声声，军歌阵阵，此起彼伏。火一般的太阳比不过同学们火一般的热情，难耐的酷暑动摇不了同学们必胜的信念。
18日晚上的“军民鱼水情”联欢会上，同学们各展所能，用精彩纷呈的文艺节目表达对老师们、教官们和辅导员们的感谢之情。而教官、辅导员和老师们也为同学们奉献上了精彩的节目。
19日，全体学生会操，并接受了校领导的检阅。上千次的练习，就是为了这一刻的展示。8个班级的竞争非常激烈，最后高一（1）班以微弱的优势夺得了会操比赛的第一名。除此之外，最佳内务等集体奖项各有归属，40名“文明标兵”同时受到表彰。

此次军训，时间虽短，却让同学们得到了一次严格的考验和锻炼。他们磨练了意志和培养了吃苦精神，增强了组织和纪律观念。另外，高一全体班主任全程跟踪，表现出了极高的责任感和爱心。
有分教：
军训生，军训生，勤学苦练烈日中。

满面通红紫褐色，汗臭冲天全身灰。

军训劳苦何所用，锻炼意志强身体。

午来日高温正高，脚踏地面如火烧。

但问军训苦不苦，想想红军两万五。

若问军训累不累，想想革命老前辈。

