养成好习惯，我能行！

妈妈常常和我说：“注意你的思想，它会变成你的行动；注意你的行动，它会变成你的习惯；注意你的习惯，它会形成你的性格；而不同的性格，会决定你不同的命运！”

虽然有些句子的意思，我还不太明白，但我知道，习惯对一个人的一生一定很重要，所以我决心从小做起，从每件小事做起！

我能做到准时睡觉，按时起床，从来不拖拉。吃饭不挑食，因为我知道我们的成长需要各种各样的营养。
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我能做到专心听讲，认真思考，积极回答老师的提问。能独立完成回家作业，做到专时专用。

我能做到讲文明，懂礼貌，尊敬师长，团结同学。以班长的标准要求自己，给同学们作榜样。

从小埋下各种“好习惯”的种子，有的好习惯已经像春天的小树苗一样，开始发芽成长，长大后让“好习惯”的果实为自己的明天带来芳香，让“好习惯”伴我们快乐成长！ 

                                一（1）班 韩振 同学
