
2025 年上海市实验学校第六届班主任竞技课——主题教育课开课安排表（东明校区）

（高中部）

时 间 姓 名 课 题 班 级 开课地点

5月 20 日（周二） 第 3节 9：55-10：35 朱炎玮 行为素养 高二（2）班 7号楼 507

5 月 20 日（周二） 第 4节 10：45-11：25 贝嘉琳 劳动教育主题班会—“一屋不扫，何以扫天！” 高二（4）班 7号楼 507

5 月 20 日（周二） 第 5节 12：20-13：10 史颖芳 初听不知“卷”中意，再闻已是“卷”中人 高二（6）班 7号楼 507

5 月 20 日（周二） 第 8节 15：10-15：50 屠旭松 凝班风 践规行 高二（5）班 7号楼 507

5 月 20 日（周二） 第 9节 16：00-16：40 关晓鹏 知行合一，向光而行 高二（1）班 7号楼 507

5 月 21 日（周三） 第 4节 10：45-11：25 吴蒙昊 修心立德，知行合一 高一（2）班 7号楼 507

5 月 21 日（周三） 第 5节 12：20-13：10 唐晓博 做负责任的实验人 高一（4）班 7号楼 507

5 月 21 日（周三） 第 6节 13：20-14：00 董韬 我也能“不逾矩” 高一（6）班 7号楼 507

5 月 21 日（周三） 第 7节 14：10-14：50 夏陈龙 行规主题班会 高一（3）班 7号楼 507

5 月 21 日（周三） 第 8节 15：10-15：50 詹玲 行规主题班会— “我不想做那样的人” 高一（1）班 7号楼 507


