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一、用户登录

（1）用户在浏览器中输入网址

登录网址：https://zp.sesedu.cn

（2）输入账号、密码和验证码并点击【登录】按钮

账号：身份证件号，密码：ses@+身份证后 6位，请登录后及时修改密码。

（3）在页面推荐应用处点击【特需课程管理系统】

（4）进入特需课管理系统页面如下图所示：

https://zp.sesedu.cn
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二、系统模块功能介绍

功能模块 功能名称 功能描述

课程动态 课程动态

查看课程动态，并完成课程介绍、课程资源、

我要申报特需课程和我的资源系统功能模块

的跳转

课程介绍 课程介绍 查看特需课程介绍

课程资源

通识课程
查询、查看、收藏特需通识微课和特需学习方

法等资源

学生成果 查看、下载、收藏优秀的特需课程案例

环境支持 查看环境资源介绍，申请环境资源

模板资源
查看、下载特需课程报名表、学习计划书、过

程记录表、过程评价表，查看示范性文档

教师推荐
查看教师介绍，收藏教师到我的资源中进行查

看

我要申报特需课 我要申报特需课
按批次完成特需课程创新项目和特需课程强

基学科申报及过程性材料的提交

我的资源 我的资源
查看收藏的资源、教师指定的资源、查看收藏

的教师信息

三、操作说明

1. 课程动态

查询课程动态、查看课程动态，并可完成不同功能模块的页面跳转。
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1.1.查询动态

输入关键字，点击【查询】按钮，可以按照关键字查询课程动态。

(1) 在输入框“请输入您要检索的关键字”输入关键字后，点击【查询】按钮；

(2) 查询到带有关键字的课程动态会在下方第一条的位置优先显示。



4

1.2.查看动态

(1) 点击【立即查看】可以查看最新一条的课程动态内容；

(2) 光标移动到标题位置，点击“课程动态标题”查看课程动态详细内容；

(3) 点击【查看更多】加载更多课程动态；

(4) 光标移动到标题位置，点击“课题动态标题”查看课程动态详细内容。
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1.3.不同功能模块页面跳转

点击下方功能按钮，可以完成不同功能模块的页面跳转。

(1) 点击【课程介绍】可完成“课程介绍”页面的跳转；

(2) 点击【课程资源】可完成“课程资源”页面的跳转；

(3) 点击【我要申报特需课程】可完成“我要申报特需课程”页面的跳转；

(4) 点击【我的资源】可以完成“我的资源”页面的跳转。
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2. 课程介绍
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3. 课程资源

课程资源包括通识课程、学生成果、环境支持、模板资源和教师推荐五大功

能模块。
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3.1.通识课程

学生可以查看、收藏、取消收藏特需通识微课或特需学习方法。

3.1.1. 查看通识课程

(1) 在操作栏点击【查看】按钮；

(2) 页面跳转到通识课程资源页面，该页面可以查看通识课程资源的名称、浏览

量、点赞量和收藏量；
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(3) 点击“通识微课封面”可以查看具体的通识微课；

(4) 查看通识微课视频的界面如下图所示，以操作演示视频为例。

(5) 对通识课程进行点赞，点击下方“点赞”图标可以完成点赞操作；

(6) 对通识课程进行收藏，点击下方“收藏”图标，可以完成收藏操作；
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(7) 对通识课程增加浏览量，点击下方“浏览量”图标，可以完成增加浏览量的

操作；

3.1.2. 收藏通识课程

(1) 在操作栏，点击【收藏】按钮；

(2) 系统弹出“”提示框，并点击【确定】按钮；
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(3) 系统提示“操作成功”，收藏完成。

3.1.3. 取消收藏通识课程

(1) 在操作栏，点击【取消收藏】按钮；

(2) 系统弹出“”提示框，并点击【确定】按钮；

(3) 系统提示“操作成功”，取消收藏完成。
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3.2.学生成果

学生可以查看、下载、收藏、取消收藏优秀的特需课程案例。

3.2.1. 查看

(1) 点击【查看】按钮，可以查看被教师推荐优秀的特需课程过程性材料；

如下图所示：
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(2) 在页面操作栏点击【查看】按钮，可以在线预览被教师推荐优秀的特需课程

过程性材料；

如下图所示：
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3.2.2. 下载

(1) 点击【下载】按钮；

(2) 弹出“此操作将下载此数据，是否继续”提示框，点击【确定】按钮；

(3) 下载完成。

3.2.3. 收藏

(1) 点击【收藏】按钮；

(2) 弹出“此操作将收藏当前数据，是否继续”提示框，点击【确定】按钮，即

可完成收藏操作。
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3.2.4. 取消收藏

(1) 点击【取消收藏】按钮；

(2) 弹出“此操作将取消收藏当前数据，是否继续”提示框，点击【确定】按钮，

即可完成取消收藏操作。

3.3.环境支持

学生可以查看环境资源介绍，并可以进行环境资源申请。



19

3.3.1. 查看

点击左侧功能菜单【课程资源】下的【环境支持】，可以查看特需课程环境支

持的文字和图片介绍。

3.3.2. 我要申请资源

(1) 在“环境支持”页面右上角，点击【我要申请资源】按钮；

(2) 进入“我要申请资源”页面；



20

(3) 点击页面右上方【我要申请资源】按钮；

(4) 弹出“资源申请”提示框，输入“申请内容”后，点击【提交】按钮；

(5) 系统提示“操作成功”，审核状态为“待审核”，即完成资源申请。
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注：资源申请审核通过，审核状态为“审核通过”；资源申请审核不通过，审

核状态为“已驳回”。

3.4.模板资源

在线预览申报特需课程过程中需要用到的过程性材料模板，并可下载空的过程

性材料模板，下载后可在“我要申报特需课程”中使用。

3.4.1. 查看、下载模板资源

(1) 点击“不同的特需课程申报材料名称”切换查看不同的特需课程申报模板；

(2) 点击【下载创新项目报名表】，可以下载创新项目报名表。其他申报材料模

板同理。
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3.4.2. 示范性文档

(1) 点击“模板资源”页面右上方的【示范性文档】按钮；

(2) 跳转到“示范性文档”页面，在该页面可以查看被教师推荐优秀的特需课程

申报过程性材料。

3.5.教师推荐

学生可以查看教师介绍，对喜欢的教师可以进行收藏操作，点击收藏后可在“我

的资源”中进行查看。
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3.5.1. 查看教师简介

鼠标移动到教师头像右上角，可以查看教师简介。

3.5.2. 收藏教师

点击教师姓名旁白的“收藏”图标，完成对该教师的收藏操作，收藏后的教师

可以在“我的资源”中进行查看。
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4. 我要申报特需课程

按批次完成特需课程创新项目和强基学科的申报及过程性材料的提交。

4.1.创新项目申报

在进行创新项目申报之前需要先选择申报的批次，本次操作说明以“第一批

次”申报为例。然后选择创新项目进行申报，具体的申报流程详见下方文字说明。

4.1.1. 选择申报批次

在申报批次处根据需要选择申报批次，然后点击【查询】按钮；

注：系统默认申报批次为“第一批”，如需要申报其他批次请先选择申报

批次后再进行申报。
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4.1.2. 创新项目申报

创新项目申报分为课程申报、学习规划、过程记录、课程评价、课程成果这五

个部分。

(1) 点击【创新项目】按钮；

(2) 进入“创新项目”申报页面，如下图所示：

4.1.2.1. 课程申报

4.1.2.1.1.上传报名表

(1) 第一个环节为“课程申报”环节，点击【上传】按钮；
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(2) 跳转到“课程申报”页面，在该页面学生可以在线填写“创新项目报名表”

也可下载模板填写后直接导入系统；

1 在线填写
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 根据页面提示信息，对报名表中的内容进行填写。

 点击【暂存】按钮，可以对页面内容进行保存操作，保存后允许再次对报名

表中的内容进行修改。

 当报名表信息填写无误后，点击【提交】按钮，可以完成特需课程创新项目

的报名操作，提交后耐心等待管理端审核。

 学生提交后，点击“课程申报”页面【查看】按钮，可以看到管理端的审核

情况，请注意此处审核状态的变化，审核通过后请及时参加线下面试。

在线填写注意事项：

 姓名、年级、班级不允许修改，如有误请联系学校教师进行修改。

 性别、民族、入学时间、出生年月学生无需填写，如信息有误，可在页面进

行修改操作。
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 如 有 附 件 ， 注 意 上 传 附 件 的 格 式 和 大 小 要 求 ： 只 能 上 传

zip,png,jpg,doc,docx 文件,文件大小不能超过 20MB。

 标“*”为必填项，请填写完整后再进行“暂存”或者“提交”操作。

2 导入模板

 在“课程申报”页面右上角，点击【下载报名表】按钮，下载完成后，根据

表格页面提示内容，完成报名表的填写；

 下载后的模板样式如下图所示：

 填写完成后，点击【导入报名表】按钮；
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 弹出“导入报名表”提示框，点击【点击上传】按钮，上传导入模板；

 系统提示“操作成功”，模板导入完成。

 导入后可在页面预览模板导入的内容，如有错误可以在页面进行修改操作，

确认无误后，可以选择【暂存】或者【提交】，操作同①在线填写。

模板导入注意事项：

 请勿修改表头样式，请勿修改导入模板表格样式；

 导入成功后，请在线预览页面内容，在信息填写无误后再点击【提交】，一

旦提交不允许修改，请谨慎操作！
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4.1.2.1.2.查看报名表

(1) 点击【查看】按钮；

(2) 弹出“查看”提示框，点击【查看报名表】可以查看已经提交的报名表；

(3) 点击【关闭】按钮，回到“课程申报”入口页面；

4.1.2.1.3.报名表审核通过，学生待面试

(1) 当报名表审核通过后，学生查看页面，可以看到审核状态变为“待面试”，

学生线下参加面试；
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4.1.2.1.4.面试通过，学生选择教师意向

(1) 面试通过后，审核状态变为“予以立项”，学生可以选择教师意向。

(2) 在课程申报页面，点击【教师意向】按钮；

(3) 弹出“选择教师意向”对话框，每个学生可以选择两个教师意向，选择后点

击【确认】按钮；
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(4) 系统提示“操作成功”，教师意向选择完成，等待管理端进行审核。

4.1.2.1.5. 查看教师意向

(1) 点击【查看】按钮；

(2) 弹出“查看”提示框，点击【申报详情】按钮；
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(3) 弹出“我的特需课程申报详情”提示框，学生在该页面可以查看教师意向。

4.1.2.2. 学习规划

4.1.2.2.1. 上传学习计划书

(1) 第二个环节为“学习规划”环节，点击【上传】按钮；
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(2) 跳转到“学习规划”页面，在该页面学生可以在线填写“特需课程学习计划

书”也可下载模板填写后直接导入系统；

1 在线填写

 根据页面提示信息，对表中的内容进行填写。

 点击【暂存】按钮，可以对页面内容进行保存操作，保存后允许再次对“特

需课程学习计划书”中的内容进行修改。

 当“特需课程学习计划书”中的信息填写无误后，点击【提交】按钮，可以

完成“特需课程学习计划书”的提交操作；

2 导入模板

 在“学习规划”页面右上角，点击【下载学习计划表】按钮，下载完成后，

根据表格页面提示内容，完成报名表的填写；
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 下载后的模板样式如下图所示：

 填写完成后，点击【导入学习计划表】按钮；

 弹出提示框，根据页面提示点击【点击上传】按钮，完成模板上传操作。
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4.1.2.3. 过程性记录

4.1.2.3.1. 上传过程性记录

(1) 第三个环节为“过程记录”环节，点击【上传】按钮；

(2) 跳转到“过程记录”页面，在该页面学生可以在线填写“__月研究过程记录

表”，也可下载模板填写后直接导入系统；

1 在线填写

 根据页面提示信息，对表中的内容进行填写。

 点击【暂存】按钮，可以对页面内容进行保存操作，保存后允许再次对表中

的内容进行修改。
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 当确认页面信息填写无误后，点击【提交】按钮，完成过程性记录表的提交

操作。

2 导入模板

 在“__月过程记录表”页面右上角，点击【下载过程记录表】按钮，下载“过

程记录表”导入模板，下载完成后，根据表格页面提示内容，完成该表内容

的填写；

 下载后的模板样式如下图所示：
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 填写完成后，点击【导入过程性记录表】按钮；

 弹出提示框，根据页面提示点击【点击上传】按钮，完成模板上传操作。
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4.1.2.4. 课程评价

4.1.2.4.1. 上传课程评价表

(1) 第四个环节为“课程评价”环节，点击【上传】按钮；

(2) 跳转到“课程评价”页面，在该页面学生可以在线填写“特需课程过程评价

表”，也可下载模板填写后直接导入系统；
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1 在线填写

 根据页面提示信息，对表中的内容进行填写。

 点击【暂存】按钮，可以对页面内容进行保存操作，保存后允许再次对表中

的内容进行修改。

 当表中的信息填写无误后，点击【提交】按钮，完成提交操作。

2 导入模板

 在“课程评价”页面右上角，点击【下载评价表】按钮，下载完成后，根据

表格页面提示内容，完成评价表的填写；

 下载后的模板样式如下图所示：
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 填写完成后，点击【导入评价表】按钮；

 弹出提示框，根据页面提示点击【点击上传】按钮，完成模板上传操作。
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4.1.2.5. 课程成果

4.1.2.5.1. 上传课程成果

(1) 第五个环节为“课程成果”环节，点击【上传】按钮；

(2) 跳转到课程成果上传页面，点击【点击上传】按钮，完成文件上传；

(3) 上传成功后，回到“课程成果”页面，点击【查看】按钮；
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(4) 可以查看课程成果的评分和课程评价，并可下载上传过的课程成果 zip文件。

4.2.强基学科申报

强基学科申报流程同创新项目，此处说明略。
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5. 我的资源

可以查看学生收藏的资源、以及教师指定的资源、并可查看收藏的教师。
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