
附录 1：创新素养培育解读 

理论依据： 

1. 个体的创造性行为表现是由环境、个体认知和人格特征共同作用产生的。 

2. 创新素养由创新思维和创新人格构成; 创新性环境包含硬件设施、校园文化、课程环境、课堂环境。 

3. 创新素养培育的课堂实施路径：通过教学策略的改变，营造有助于学生创新表达的创新性环境资源，培养学生的创新思维品质和人

格特征,促进学生创新思维和创新人格的表现。 

表 1 创新素养培育的指标结构 

一级

指标 
释义 

二级 

指标 
释义 左端 释义 右端 释义 

创

新

思

维 

在问题解

决和言语

表达过程

中，个体

能够对输

入刺激进

行深层次

加工，揭

示其本质

特质和内

部联系，

进 行 推

理、判断

和解决问

题。 

深刻性 指问题解决和言语表达过程

中，表现出的抽象程度和逻

辑水平。 

思维浅显 抽象和逻辑水平低。 思维深刻 抽象和逻辑水平高。 

灵活性 思维在不同活动间的切换速

度。 

思维刻板 不能根据问题及时调

整思维方向，变通性

差。 

思维灵活 善于根据具体问题灵活

地运用知识，举一反三。 

批判性 指问题解决和言语表达过程

中，对既有经验的反思和批

判程度。 

批判性弱 倾向于依赖既有经验，

人云亦云。 

批判性强 善于质疑，独立思考，对

既有经验进行反思或调

整。 

独特性 问题解决过程中，方法、思

路、结果等的新异程度。 

水平低 问题解决的方法、思

路、结果等与他人差不

多。 

水平高 问题解决的方法、思路、

结果等与众不同。 

敏捷性 有效思维活动的速度（单位

时间内提出的问题解决方案

的数量）。 

速度慢 单位时间内提出的问

题解决方案的数量少。 

速度快 单位时间内提出的问题

解决方案的数量多。 



广阔性 思维活动中所涉及信息（论

据、素材、视野等因素）的

广泛程度。 

信息单一 思维活动中所涉及信

息（论据、素材、视野

等因素）单一。 

信息丰富 思维活动中所涉及信息

（论据、素材、视野等因

素）丰富。 

创

新

人

格 

个体在进

行创造性

活动中，

表现出来

的稳定的

个性心理

特征。 

自我效能感 个体对自己完成当前任务的

能力水平的推测与判断，影

响其完成任务的意愿和感

受。 

自我效能感

低 

觉得自己完成当前任

务的能力不足，甚至回

避该任务。 

自我效能感高 觉得自己有能力轻松完

成当前任务，积极主动参

与。 

探索性 对复杂问题、抽象理论、观

点、概念等的思考。 

探索性弱 不喜欢抽象的思考，偏

向具体的、直观的内

容。 

探索性强 喜欢思考，分析复杂问

题，主动寻求新知识和新

经验。 

尝新性 对新事物、新活动等新异和

多样性事物的接受程度。 

尝新性弱 喜欢熟悉的环境和事

物，不喜欢尝试新的变

化。 

尝新性强 喜欢接触新事物，愿意尝

试新活动，寻求新异和多

样性。 

好奇心 对周边与自身经验关联的未

知事物感兴趣的程度。 

好奇心弱 对周边的事物的变化

和原因不感兴趣。 

好奇心强 对周边的未知事物具有

浓厚的求知欲，对有关现

象和原因很兴趣。 

进取心 在实现目标过程中个体的抱

负水平。 

进取心低 看起来毫无目标，缺乏

抱负，满足于低水平的

成就，被认为是懒惰

的。 

进取心高 追求成功和卓越，勤奋有

目标感。 

挑战性 参与具有一定难度的、结果

不确定的活动的倾向。 

挑战性弱 偏向做难度不大、自己

有把握的事情。 

挑战性强 喜欢具有难度的活动或

复杂问题，敢于去做结果

不确定的尝试。 

活跃性 个人的节奏快慢和活力水

平。 

活跃性低 在生活学习中节奏慢、

从容不迫，但不一定懒

惰或行动迟缓。 

活跃性高 在生活学习中节奏快、充

满活力，喜欢参与很多事

情。 

自律性 在枯燥乏味或有其他外界干

扰时，激励自己完成任务的

能力。 

自律性弱 做事拖延，易半途而

废，易遇到困难退缩或

放弃。 

自律性强 做事有组织，能够克服苦

难，持之以恒，尽力完成

任务。 



 

 

一级指标 释义 二级指标 释义 

创新性

环境 

 

对个体的创造

性活动表现具

有影响的环境

因素。 

硬件设施 教学相关的硬件设施配置及使用情况。 

校园文化 学校的规章制度民主、文化氛围轻松的程度。 

课程环境 学校为学生提供的课程资源的丰富程度。 

课堂环境 

教学策略：教师在教学过程中的教学方式和教学理念。 

课堂气氛：学生在课堂中的互动和听课状态。 

人际关系：学生在校内的同伴关系和师生关系和谐平等。 



附录 2：第 16 届青年教师展能课教案模板 

学科  教师  

课程名称  教学对象  

创新素养指标  

学情分析  

 

 

 

教材分析  

 

 

 

教学目标  

 

 

教学设计思路 

 

（说明课程设计中如何落实对学生创新素养的培育，以及如何进行

课堂评价） 

 

 

 

 

 

 

 



教学过程  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教学反思  

 

 

 


