
2020 年上海市基础教育信息化应用典型案例评选活动获奖名单 

一、区域教育信息化融合创新案例 

序号 案例名称 所属区 单位名称 案例类别 拟获奖项 

1 闵行区生涯教育平台 闵行区 闵行区教育学院 教育信息化融合创新案例 一等奖 

2 
共研共享线上行，赋能赋智促成长 ——浦

东新区高中心理教研信息化区域案例 
浦东新区 上海市浦东教育发展研究院 教育信息化融合创新案例 二等奖 

3 多方合作建平台，初探教学全数据 闵行区 闵行区教育学院 教育信息化融合创新案例 二等奖 

4 
统筹规划 区校联动 共建共享 ——区域引

领下的“云课堂”共同体推进探索 
奉贤区 奉贤区教育学院 教育信息化融合创新案例 三等奖 

5 
“以学习者为中心”的在线教学与教研探究 

——以上海市金山区小学美术学科为例 
金山区 金山区教育学院 教育信息化融合创新案例 三等奖 

6 闵智学堂：积累教育资源 汇聚实践智慧 闵行区 闵行区教育学院 教育信息化融合创新案例 三等奖 

 



二、区域在线教育教学实践案例 

序号 案例名称 所属区 单位名称 案例类别 拟获奖项 

1 
凝聚团队力量 赋能线上教学 推进教育信息

化 
普陀区 上海市普陀区教育学院 在线教育教学实践案例 一等奖 

2 
基于问题导向的初中语文线上主题教研实践

与思考 
宝山区 宝山区教育学院 在线教育教学实践案例 二等奖 

3 统筹规划，精准布局，有效开展在线教育 徐汇区 上海市徐汇区教育学院 在线教育教学实践案例 二等奖 

4 云端共护航 赋能“心”成长 宝山区 宝山区教育学院 在线教育教学实践案例 三等奖 

5 双师助学，云端育人，未来教育的试验 嘉定区 上海市嘉定区教育学院 在线教育教学实践案例 三等奖 

6 
远程教育背景下小学英语在线教学有效“师

生交互”的实践研究 
宝山区 宝山区教育学院 在线教育教学实践案例 三等奖 

7 

接“云端”链生活 众人架梯促发展——小

学道德与法治学科市网课后的班本辅导实践

与思考 

宝山区 宝山区教育学院 在线教育教学实践案例 三等奖 

 



三、学校教育信息化融合创新案例 

序号 案例名称 所属区 学校名称 案例类别 拟获奖项 

1 学生综合素质评价平台建设与应用 奉贤区 南桥小学 教育信息化融合创新案例 一等奖 

2 信息科技教学：从“脉冲”走向“常态” 静安区 上海市静安区教育学院附属学校 教育信息化融合创新案例 一等奖 

3 
当运动遇上科技 ——看大数据支持下的

幼儿运动 
嘉定区 上海市嘉定区朱桥幼儿园 教育信息化融合创新案例 一等奖 

4 书香“云集”千重景 ，且待疫散春更浓 嘉定区 上海市安亭师范附属小学 教育信息化融合创新案例 一等奖 

5 
“一平台，双主体”智慧云学堂建设的实

践与成效 
闵行区 上海市西南工程学校 教育信息化融合创新案例 二等奖 

6 
巧融信息技术催生当前小学品质课堂的异

度空间 
嘉定区 上海市嘉定区望新小学 教育信息化融合创新案例 二等奖 

7 
“疫情”催生“新道尔顿教育计划”深度

实践 
宝山区 吴淞中学 教育信息化融合创新案例 二等奖 

8 e学习，让个性自由舒展 普陀区 上海市普陀区曹杨实验小学 教育信息化融合创新案例 二等奖 



9 
创建未来学校行动研究—以建平中学智慧

校园建设项目为例 
浦东新区 上海市建平中学 教育信息化融合创新案例 二等奖 

10 “疫”起云端迎挑战综合活动显生机 闵行区 上海市闵行区田园外语实验小学 教育信息化融合创新案例 二等奖 

11 
创新电影课程开展模式 培养学生影像表

达能力 
松江区 上海外国语大学松江外国语学校 教育信息化融合创新案例 二等奖 

12 融合多元平台，推进智慧教学 长宁区 上海市仙霞高级中学 教育信息化融合创新案例 二等奖 

13 上海市实验学校智慧食堂 1.0 建设 浦东新区 上海市实验学校 教育信息化融合创新案例 二等奖 

14 基于移动互联的靶向式阅读策略教学研究 嘉定区 上海市嘉定区实验小学 教育信息化融合创新案例 三等奖 

15 
坚持实践加研究，建设高素质专业化创新

型教师队伍-上海市进才中学北校案例 
浦东新区 上海市进才中学北校 教育信息化融合创新案例 三等奖 

16 
“停课不停学”背景下“线上教学”实践

案例 
长宁区 上海市第三女子初级中学 教育信息化融合创新案例 三等奖 



17 
认知感悟尝试——小学生人工智能课程实

践与探索 
静安区 上海市静安区闸北第一中心小学 教育信息化融合创新案例 三等奖 

18 
提升混合式教学有效性，实现信息化教学

常态化 
青浦区 上海市青浦区实验中学 教育信息化融合创新案例 三等奖 

19 
信息化教学技术在线上教学中的综合应用

探究 
杨浦区 上海市杨浦职业技术学校 教育信息化融合创新案例 三等奖 

20 走进人文天湖 APP 徐汇区 上海市徐汇区高安路第一小学 教育信息化融合创新案例 三等奖 

21 学习诊断平台的建设与教学应用 徐汇区 上海市第二中学 教育信息化融合创新案例 三等奖 

22 

以信息化助推幼儿健康管理科学化 ——

信息化技术在有幼儿园健康监测与干预中

的实际应用 

黄浦区 思南路幼儿园 教育信息化融合创新案例 三等奖 

23 “云”居家劳动让学生“动”起来 奉贤区 
上海市奉贤区教育学院附属实验小

学 
教育信息化融合创新案例 三等奖 

24 “汇智“云课堂，“跨界“高效学 金山区 金山区世界外国语学校 教育信息化融合创新案例 三等奖 

25 
基于“多元交互式”课堂观察数字平台的

学科教研探索与实践 
嘉定区 上海市嘉定区丰庄中学 教育信息化融合创新案例 三等奖 



四、学校在线教育教学实践案例 

序号 案例名称 所属区 学校名称 案例类别 拟获奖项 

1 应用 Blackboard教学管理平台促进教学变革 徐汇区 上海市上海中学 在线教育教学实践案例 一等奖 

2 
让教育有温度——辅读学校在线教学实施案

例 
徐汇区 

上海市徐汇区董李凤美康健学

校 
在线教育教学实践案例 一等奖 

3 “易”课程，在线也精彩 闵行区 
上海中医药大学附属闵行蔷薇

小学 
在线教育教学实践案例 一等奖 

4 
基于“智慧空中课堂”的云端育人教学实践

探究 
长宁区 上海市延安中学 在线教育教学实践案例 一等奖 

5 赋能在线教育 引领自主学习 黄浦区 上海市大同中学 在线教育教学实践案例 一等奖 

6 
疫情期间高中线上线下混合式学习的设计与

实践 
普陀区 上海市晋元高级中学 在线教育教学实践案例 一等奖 

7 
基于自主模块化学习平台的线上教学实践与

思考 
长宁区 上海市第三女子中学 在线教育教学实践案例 一等奖 



8 
以大数据精准反馈评价驱动在线学习共同体

建设的学校实践 
闵行区 

上海中医药大学附属闵行晶城

中学 
在线教育教学实践案例 一等奖 

9 “疫”境中的混合式学习教学设计与实施 黄浦区 上海市卢湾中学 在线教育教学实践案例 二等奖 

10 
疫情期间高中大规模“云”教学模式的实践

探索——以同济大学第一附属中学为例 
杨浦区 同济大学第一附属中学 在线教育教学实践案例 二等奖 

11 做实做细各项工作，保障学生有效学习 浦东新区 上海南汇中学 在线教育教学实践案例 二等奖 

12 网课战“疫”和“作业”实践 普陀区 上海市宜川中学附属学校 在线教育教学实践案例 二等奖 

13 
在线自然教学 “云”端科学筑梦 ——自然

教研组在线教育教学实践案例 
浦东新区 

上海市浦东新区张江高科实验

小学 
在线教育教学实践案例 二等奖 

14 
精确·精细·精准——基于“空中课堂”的

在线教研实践 
黄浦区 

上海师范大学附属卢湾实验小

学 
在线教育教学实践案例 二等奖 

15 “疫”路成长，点亮孩子心中的光 徐汇区 上海市徐汇区爱菊小学 在线教育教学实践案例 二等奖 



16 疫路故事微课，探访行知学程 闵行区 华东师范大学附属紫竹小学 在线教育教学实践案例 二等奖 

17 构建中职 SPOC平台，全面推进实施在线教学 奉贤区 上海市奉贤中等专业学校 在线教育教学实践案例 二等奖 

18 疫情间公众号指导课程 浦东新区 上海市浦东新区浦南幼儿园 在线教育教学实践案例 二等奖 

19 
“慧”聚云教育 “智”联云课堂 ——上海

市延安初级中学在线教育实践案例 
长宁区 上海市延安初级中学 在线教育教学实践案例 二等奖 

20 

将课后的简介性说课转变为课前的发展性说

课  ——基于网络的“磨说课”校本研修活

动的学校案例 

浦东新区 上海市周浦实验学校 在线教育教学实践案例 二等奖 

21 信息化手段助力在线教学有序推进 青浦区 
上海市教育学会青浦清河湾中

学 
在线教育教学实践案例 二等奖 

22 云端“教”与“学” 线上育“心”“自” 徐汇区 
上海市徐汇区教育学院附属实

验中学 
在线教育教学实践案例 二等奖 

23 优化线上教学的校本管理实践研究 松江区 华东师范大学松江实验中学 在线教育教学实践案例 二等奖 



24 学生在线学习的心理支持与调节 徐汇区 上海市第二中学 在线教育教学实践案例 三等奖 

25 
且行且思 且悟且进——小学教师在线教学能

力提升策略 
宝山区 宝虹小学 在线教育教学实践案例 三等奖 

26 资源共享  研修留痕   智慧“提纯” 普陀区 上海市普陀区管弄新村小学 在线教育教学实践案例 三等奖 

27 关注公平与质量 提升学生学习力 宝山区 上海市教育学会宝山实验学校 在线教育教学实践案例 三等奖 

28 
建“组合式”教学平台     促“高科”教学

实效    
浦东新区 

上海市浦东新区张江高科实验

小学 
在线教育教学实践案例 三等奖 

29 
DAFE过程闭环化管理于网络教学中的实践与

反思 
嘉定区 

上海外国语大学嘉定外国语学

校 
在线教育教学实践案例 三等奖 

30 开放源代码助力“停课不停学” 青浦区 复旦大学附属中学青浦分校 在线教育教学实践案例 三等奖 

31 
向阳悦读，品味语文之美 ——信息化技术在

线上阅读教学中的应用 
浦东新区 上海市上南中学南校 在线教育教学实践案例 三等奖 



32 信息技术在体育教学中的运用 黄浦区 上海市光明初级中学 在线教育教学实践案例 三等奖 

33 精选适合的平台  开展高效的教学 奉贤区 明德外国语小学 在线教育教学实践案例 三等奖 

34 
疫情下，基于钉钉的新“教学五环节”实践

研究 
嘉定区 上海市嘉定区方泰小学 在线教育教学实践案例 三等奖 

35 

依托技术平台 聚集群体智慧 实践混合教学 

——“停课不停学”上大附中在线教育教学

案例 

宝山区 上大附中 在线教育教学实践案例 三等奖 

36 助推学习共同体，增效线上教育教学 浦东新区 华东师范大学附属东昌中学 在线教育教学实践案例 三等奖 

37 
基于微信公众号的心理健康在线教学实践研

究 
闵行区 上海市民办协和双语学校 在线教育教学实践案例 三等奖 

38 学龄前儿童在线教育实践研究 徐汇区 上海市徐汇区科技幼儿园 在线教育教学实践案例 三等奖 

39 化危为机，推进学校教育信息化 青浦区 上海市朱家角中学 在线教育教学实践案例 三等奖 



40 
依托线上教学平台，让学生“有课上”    

探索智慧教学方式，让学生“上好课” 
宝山区 上外附属宝山双语学校 在线教育教学实践案例 三等奖 

41 在线教学——是挑战，更是机遇 浦东新区 上海市浦东新区第二中心小学 在线教育教学实践案例 三等奖 

42 
师生共同努力，家校协同合作，为在线教学

保驾护航 
崇明区 上海市崇明区实验中学 在线教育教学实践案例 三等奖 

43 年长教师的在线逆生长记 金山区 蒙山中学 在线教育教学实践案例 三等奖 

44 
线上教学促传统教学方式的改变——一所初

中学校关于线上教学的初探 
浦东新区 上海市唐镇中学 在线教育教学实践案例 三等奖 

45 信息化背景下的录播课初尝试 浦东新区 上海市浦东新区周浦第三小学 在线教育教学实践案例 三等奖 

46 线上教学助推师生成长 闵行区 
华东理工大学附属闵行科技高

级中学 
在线教育教学实践案例 三等奖 

 

 



五、教师在线教育教学实践案例 

序号 案例名称 作者姓名 所属区 学校名称 案例类别 拟获奖项 

1 
信息科技学科在线自主学习案例的研

究 

马颖莹、卢伶俐、

王昌国、朱建国、

陈兴冶 

浦东新区 上海市实验学校 在线教育教学实践案例 一等奖 

2 叮，你有一份在线作业请查收！ 夏勤 金山区 蒙山中学 在线教育教学实践案例 一等奖 

3 

多维互动促有效教学 ——基于空中

课堂“双师混合”模式的线上高中英

语教学案例 

宋飞 杨浦区 上海市吴迅中学 在线教育教学实践案例 一等奖 

4 跨学科之定格动画信息化作业设计 林佳琦 松江区 
上海市松江区新闵

小学 
在线教育教学实践案例 一等奖 

5 

五育并举抗“疫”  知行合一乐

“学” ——阳光好苗“云端”养成

记 

王珂珂 嘉定区 
同济大学附属实验

小学 
在线教育教学实践案例 一等奖 

6 
学科核心素养下的日语线上听说课教

学实践 
张莉 普陀区 

上海市甘泉外国语

中学 
在线教育教学实践案例 一等奖 

7 
规范激励初中低年级学生线上学习行

为的策略实践研究 
戴晨昊 静安区 

上海市静安区教育

学院附属学校 
在线教育教学实践案例 一等奖 



8 
打造线上课程活动 落实学科核心素

养 
杨照宇 浦东新区 上海市建平中学 在线教育教学实践案例 一等奖 

9 
构建网络学习“超市” 促进学生自

主学习 

周琳、刘育蓓、黄

珊 
杨浦区 

同济大学第一附属

中学 
在线教育教学实践案例 一等奖 

10 多种手段提升在线课堂教学效果 赵泉波 闵行区 
上海市闵行第三中

学 
在线教育教学实践案例 一等奖 

11 
基于在线课程开展混合式教学的实践

研究 
向仕宏 闵行区 吴泾中学 在线教育教学实践案例 一等奖 

12 

以学生学习为中心的居家自主探究活

动——“动手做科学”活动的信息化

应用案例 

陈琳 杨浦区 杨浦区教育学院 在线教育教学实践案例 一等奖 

13 
信息技术支持下英语线上教学初探之

“234”模式 
程时青 宝山区 杨泰实验学校 在线教育教学实践案例 一等奖 

14 
让“问题化学习力”可见——在线

“心形曲线”空中数学课堂案例分析 
吴琼 宝山区 

上海市教育学会宝

山实验学校 
在线教育教学实践案例 一等奖 

15 在线条件下的云班集体建设 顾诗燕 浦东新区 
上海市进才中学北

校 
在线教育教学实践案例 一等奖 

16 
数据追踪法激发学生线上英语学习内

驱力的案例解析 
俞媛媛 闵行区 

上海市西南工程学

校 
在线教育教学实践案例 一等奖 



17 

让需求满足，让成长可见——信息技

术加持下高中英语回应式教学模式的

构建与探索 

林诗培 嘉定区 
上海市嘉定区封浜

高级中学 
在线教育教学实践案例 一等奖 

18 
基于自主学习理念的高中英语在线教

学 
钱仲薇 长宁区 

上海市第三女子中

学 
在线教育教学实践案例 一等奖 

19 初中数学“线上课堂学习”的探究 张小兰 浦东新区 
上海市周浦实验学

校 
在线教育教学实践案例 一等奖 

20 初中数学网课实施的初步探索 王海生 浦东新区 上海市实验学校 在线教育教学实践案例 一等奖 

21 初中语文网络课堂小组化学习机制 戴明 闵行区 上虹中学 在线教育教学实践案例 一等奖 

22 
利用现代教育技术，打造高效数学课

堂——高中数学数学归纳法案例研究 
杨春耀 崇明区 上海市崇明中学 在线教育教学实践案例 一等奖 

23 
网络学习背景下建构数学游戏性教学

的案例研究 
金爱燕 宝山区 

上海大学附属宝山

外国语学校 
在线教育教学实践案例 二等奖 

24 
利用镜头“语言”，助教学“身临其

境” 
奚悦 黄浦区 

上海外国语大学附

属黄浦外国语小学 
在线教育教学实践案例 二等奖 



25 

关注童趣，聚焦细节，有效设计，培

养思维  一年级线上教学设计与实施

课例 

龙萍 嘉定区 
上海市嘉定区德富

路小学 
在线教育教学实践案例 二等奖 

26 
翻转数学课堂的实践 ——以“置信

区间”的在线教学为例 
马峰 徐汇区 上海市上海中学 在线教育教学实践案例 二等奖 

27 运用 Canva 设计海报 陈晓枫 浦东新区 上海市长岛中学 在线教育教学实践案例 二等奖 

28 线上教学的尝试与思考 郭杰 长宁区 
上海市天山初级中

学 
在线教育教学实践案例 二等奖 

29 发挥化学力量，战胜新冠肺炎 乔宗君 普陀区 
上海音乐学院附属

安师实验中学 
在线教育教学实践案例 二等奖 

30 
小学语文线上教学 221互动模式之初

探 
金静燕 嘉定区 上海同济黄渡小学 在线教育教学实践案例 二等奖 

31 自媒体式的化学线上教学实践 梁晟斌 黄浦区 上海市大同中学 在线教育教学实践案例 二等奖 

32 

融入游戏化学习元素 打造主动参与

的在线课堂 ——信息科技学科二进

制与十六进制互换在线教学案例 

陈然 闵行区 
华东理工大学附属

闵行科技高级中学 
在线教育教学实践案例 二等奖 



33 
调查问卷式作业：提升在线教学有效

性的一种策略 
王金涛 松江区 

上海市松江区第二

实验小学 
在线教育教学实践案例 二等奖 

34 “居家学习指南”诞生记 庄佳叶 长宁区 
上海市长宁区天山

第一小学 
在线教育教学实践案例 二等奖 

35 分享在线学习环境中的软硬件 田茂均 金山区 金盟学校 在线教育教学实践案例 二等奖 

36 网课背景下的可视化体育教学探索 都悦 黄浦区 
黄浦区蓬莱路第二

小学 
在线教育教学实践案例 二等奖 

37 
初中地理“空中课堂腾讯会议畅言学

习平台” 三位一体的在线教学 
赖才炎 长宁区 

上海市仙霞高级中

学 
在线教育教学实践案例 二等奖 

38 
信息技术拓宽学生学习时空实现个性

化学习的探索 
吴巧玲 普陀区 

上海市晋元高级中

学 
在线教育教学实践案例 二等奖 

39 
网络在线平台下数学质量监控模式的

实践与探索 
蒋澜 嘉定区 

上海市嘉定区德富

路中学 
在线教育教学实践案例 二等奖 

40 活用数学语言，漫步数学画廊 张舒悦 青浦区 
上海青浦区世界外

国语学校 
在线教育教学实践案例 二等奖 

41 
九年级女生体育居家网络教学实践探

索 
李培华 浦东新区 

上海市洋泾--菊园

实验学校 
在线教育教学实践案例 二等奖 



42 

巧用网络 GIS平台 落地区域认知素

养 ——以高中地理“城市”专题在

线教学活动为例 

侯璐 浦东新区 上海市建平中学 在线教育教学实践案例 二等奖 

43 
“停课不停学”背景下职业院校在线

教学的实践与研究 
张赟 奉贤区 

上海市奉贤中等专

业学校 
在线教育教学实践案例 二等奖 

44 
“疫”样教学出新招  “E”启学习

展新貌  
徐亦超 普陀区 

上海市普陀区曹杨

实验小学 
在线教育教学实践案例 二等奖 

45 
“三阶段整合”模式下的小学英语

“在线教学”实践 
程夏 杨浦区 民办打一小学 在线教育教学实践案例 二等奖 

46 
探索线上教学路径，实现“双课”高

度融合 
戴燕 奉贤区 明德外国语小学 在线教育教学实践案例 二等奖 

47 
微课说题——让学生的在线学习更有

效 
徐菊萍 奉贤区 

上海市奉贤区实验

中学 
在线教育教学实践案例 二等奖 

48 
在线教学如何高效——网络教学平台

下数学教学模式的新探索 
褚毅 闵行区 

上海市师资培训中

心附属闵行实验中

学 

在线教育教学实践案例 二等奖 

49 云端“运动超市” 陆一 闵行区 明强小学 在线教育教学实践案例 二等奖 



50 

“茶馆”味浓浓的“云课堂” ——

以“飞书”开展课堂小组对话的小探

索 

俞青青 静安区 
上海市静安区教育

学院附属学校 
在线教育教学实践案例 二等奖 

51 

引导学生在自媒体实践中讲好班级故

事 讲好青春故事 ——教育信息化实

践初探 

闫晶晶 徐汇区 上海民办位育中学 在线教育教学实践案例 二等奖 

52 构建信息化背景下的学习共同体 俞婕 金山区 上海石化工业学校 在线教育教学实践案例 二等奖 

53 
防疫背景下的初中英语线上教学实践

初探 
金亚楠 普陀区 

上海市宜川中学附

属学校 
在线教育教学实践案例 二等奖 

54 
利用在线实验教学和个性化作业提升

初中生命科学学习有效性的案例研究 
徐娟 闵行区 

华东师范大学第二

附属中学附属初级

中学 

在线教育教学实践案例 二等奖 

55 
全教研组聚心聚力，共同打造“云

端”优质英语课 
李晓颖 徐汇区 

上海市西南位育中

学 
在线教育教学实践案例 二等奖 

56 立足练习设计，提升在线互动有效性 孙滟 闵行区 
上海市闵行区中心

小学 
在线教育教学实践案例 二等奖 

57 
实验学科线上教学背景下原创视频资

源库建设的实践与思考 

曾德坤、韩佳睿、

李贝贝 
杨浦区 复旦大学附属中学 在线教育教学实践案例 二等奖 



58 优化“云教学” 助力“云学习” 赵靓 奉贤区 星火学校 在线教育教学实践案例 二等奖 

59 

作业有效设计与实施  提高学生线上

参与度 ——“Scratch图形化编程”

作业设计与实施案例 

王金华 松江区 
上海市松江区新闵

小学 
在线教育教学实践案例 二等奖 

60 
基于作业情况的线上教学补偿实践研

究 
陆鹏程 黄浦区 

上海师范大学附属

卢湾实验小学 
在线教育教学实践案例 二等奖 

61 
传承与创新 ——小学二年级英语线

上教学实践案例 
王璠 普陀区 

上海市万里城实验

学校 
在线教育教学实践案例 二等奖 

62 
微信订阅号在初中数学专题复习教学

中的应用 
万妍青 宝山区 虎林中学 在线教育教学实践案例 二等奖 

63 
空中“对话” 快乐“写话”---小学

低年级线上写话教学策略研究 
郭敏 闵行区 

上海中医药大学附

属闵行蔷薇小学 
在线教育教学实践案例 二等奖 

64 美术云课堂 聚力艺成长  吴祎 嘉定区 
上海外国语大学嘉

定外国语学校 
在线教育教学实践案例 二等奖 



65 

为线上语文教学注入“思”的活力 

——高一语文必修下第二单元在线教

育教学实践案例 

王旭 青浦区 
复旦大学附属中学

青浦分校 
在线教育教学实践案例 二等奖 

66 
基于数据监测提升在线学习评价与指

导效果 
宋秦 青浦区 

上海市青浦区实验

中学 
在线教育教学实践案例 二等奖 

67 
技术支持云教学，劳动创造生活美—

—初中劳技线上教学策略及启发 
徐辰怡 松江区 

华东政法大学附属

松江实验学校 
在线教育教学实践案例 三等奖 

68 
巧设线下实践活动，打破线上教学局

限 
季萍萍 浦东新区 

上海市浦东新区南

汇外国语小学 
在线教育教学实践案例 三等奖 

69 

相约云端课堂  开启别样阅读 ——

以《红楼梦》整本书阅读教学尝试为

例 

田梦林 浦东新区 
上海交通大学附属

中学浦东实验高中 
在线教育教学实践案例 三等奖 

70 
疫情防控期间借助线上学习平台实现

有效教学评价的探究 
邱晓恬 徐汇区 

上海市徐汇区高安

路第一小学 
在线教育教学实践案例 三等奖 

71 
网络课堂中教学临场感的建立及实证

研究 
徐如意 黄浦区 上海市第十中学 在线教育教学实践案例 三等奖 



72 时空制约挑战下的网络教学思考 王颖 徐汇区 
上海市西南位育中

学 
在线教育教学实践案例 三等奖 

73 好久不见——云端班会课活动方案 于淼 青浦区 
上海市青浦区逸夫

小学 
在线教育教学实践案例 三等奖 

74 
线上教学环境下美术学科问题化学习

实践 
邹嘉诚 宝山区 

上海市教育学会宝

山实验学校 
在线教育教学实践案例 三等奖 

75 

“疫情”背景下浅谈数字绘本的设计

与制作 ——以原创数字绘本谁在战

疫为例 

傅佩瑶 嘉定区 
上海市嘉定区华亭

幼儿园 
在线教育教学实践案例 三等奖 

76 停课不停学 止步未止修 张勤 徐汇区 
上海师大附中附属

龙华中学 
在线教育教学实践案例 三等奖 

77 云端守护，德育为先 朱瑛洁 奉贤区 
上海市奉贤区青溪

中学 
在线教育教学实践案例 三等奖 

78 深度学习与在线课堂 刘晶 杨浦区 杨浦小学 在线教育教学实践案例 三等奖 

79 
“e”网情真，在情境中绽放口语交

际的魅力 
顾敏 嘉定区 

上海市嘉定区德富

路小学 
在线教育教学实践案例 三等奖 



80 

掀起那屏幕里互动的“盖头”来 —

—记“小飞象英语课堂”组织与实施

学科育德教学的探索之旅 

吴莉莉 金山区 实验二小 在线教育教学实践案例 三等奖 

81 “滇”加“云”视野下的在线教育 徐卫东 金山区 上海石化工业学校 在线教育教学实践案例 三等奖 

82 
英语在线学习促进学生自主学习习惯

的培养 
杨颺 青浦区 上海市朱家角中学 在线教育教学实践案例 三等奖 

83 

“学生作业生成性利用”策略助力单

元教学——小学美术《美妙的痕迹》

单元线上教学案例 

潘英姿 浦东新区 上海市实验学校 在线教育教学实践案例 三等奖 

84 
拨开云雾 期待花开 ——语文学科线

上教育的挑战与实践策略 
姜益欣 嘉定区 

上海市嘉定区丰庄

中学 
在线教育教学实践案例 三等奖 

85 线上整本书阅读教学的思考与实践 王婷婷 黄浦区 
上海市大同初级中

学 
在线教育教学实践案例 三等奖 

86 
转动星座摩天轮 开启在线教学新模

式 
方晨 金山区 蒙山中学 在线教育教学实践案例 三等奖 

87 
“疫情”期间有效开展线上运动会活

动案例 
门威健 金山区 海棠小学 在线教育教学实践案例 二等奖 



88 且行且思，教学相长 徐稀琳 宝山区 宝山实验学校 在线教育教学实践案例 二等奖 

89 
语文习作课我做了一项小实验在线教

学实践案例 
周冰清 黄浦区 

黄浦区蓬莱路第二

小学 
在线教育教学实践案例 三等奖 

90 在线教学阶段评价实践案例 郑东刚、秦轶雯 杨浦区 
上海市市东实验学

校 
在线教育教学实践案例 三等奖 

91 

语音订正在七年级历史作业中的有效

实践案例 基于历史网络教学的思考

和实践总结 

耿会丽 徐汇区 上海民办位育中学 在线教育教学实践案例 三等奖 

92 

利用希沃白板 5和 Adobe Flash，促

进学生立体图形学习 ——以正方体

展开图一课为例 

宋玥琼 黄浦区 
黄浦区蓬莱路第二

小学 
在线教育教学实践案例 三等奖 

93 
新技术融入英语课堂 提升学生思维

品质 
陈雅佳 普陀区 上海市光新学校 在线教育教学实践案例 三等奖 

94 在线契约助力“教”与“学”的变革 陈洁 宝山区 吴淞中学 在线教育教学实践案例 三等奖 

95 数字教材助力线上美术教学 王玉娟 宝山区 顾村中心小学 在线教育教学实践案例 三等奖 



96 小学数学在线教学课例的实践与思考 李婷婷 闵行区 浦汇小学 在线教育教学实践案例 三等奖 

97 

空中课堂与腾讯课堂相融合的在线教

学实践——以高二物理《万有引力定

律》为例 

潘祎文 浦东新区 
华东师范大学附属

东昌中学 
在线教育教学实践案例 三等奖 

98 浅谈如何提高线上教学有效性 谢心怡 松江区 
上海师范大学附属

松江实验学校 
在线教育教学实践案例 三等奖 

99 任务驱动下的初中历史在线课堂 林芝怡 奉贤区 金水苑中学 在线教育教学实践案例 三等奖 

100 声音云传递，课堂一“线”牵 王霏 宝山区 
上海市宝山区大场

中心小学 
在线教育教学实践案例 三等奖 

101 
师生创新互动，玩转一年级英语 e课

堂 
朱丹 闵行区 交大实小 在线教育教学实践案例 三等奖 

102 
吃“百家饭” 品杜诗美——以登高

线上教学为例 
潘盼 杨浦区 

上海市杨浦职业技

术学校 
在线教育教学实践案例 三等奖 

103 

静待“花”开    丰硕结“果” —

—八年级生命科学实验：解剖并观察

花和果实的结构在线教学案例 

沈洁 金山区 西林中学 在线教育教学实践案例 三等奖 



104 
找准衔接点 攀越数据分析“金字

塔” 
庄蕾 金山区 张堰小学 在线教育教学实践案例 三等奖 

105 
基于 SAI软件将数位板引入小学数学

线上教学案例 
朱蕾 奉贤区 江海一小 在线教育教学实践案例 三等奖 

106 典型案例分享 蒋玮 黄浦区 中华职业学校 在线教育教学实践案例 三等奖 

107 
注重在线互动方式，促进学生有效学

习 
王伟伟 松江区 

上海对外经贸大学

附属松江实验学校 
在线教育教学实践案例 三等奖 

108 趣谱 TRIP课程线上合作学习的探索 周子晴 静安区 
上海市静安区教育

学院附属学校 
在线教育教学实践案例 三等奖 

109 
伏安法测小灯泡电功率第二课时教学

案例 
钱小敏 普陀区 

上海市晋元高级中

学附属学校 
在线教育教学实践案例 三等奖 

110 
玩转线上课堂 静待花开———小学

五年级音乐课线上教学及评价案例 
刘明敏 浦东新区 

上海市民办尚德实

验学校 
在线教育教学实践案例 三等奖 

111 网课条件下的高三语文复习 刘思齐 徐汇区 上海市位育中学 在线教育教学实践案例 三等奖 



112 隔空相遇美好 池轶君 虹口区 
上海市虹口区体育

幼儿园 
在线教育教学实践案例 三等奖 

113 

精准线上推送，让辅导延伸到课后 

——初中英语六年级重点知识系列微

课的设计和实践 

陈天露 青浦区 
上海市青浦区豫才

中学 
在线教育教学实践案例 三等奖 

114 
基于网络环境下的整本书阅读教学实

践研究 （以《红楼梦》为例） 
吴云洁 浦东新区 上海市建平中学 在线教育教学实践案例 三等奖 

115 

“看听论析”线上学“ 问做评品”

线下练——中式烹调在线学习指导与

评价实践案例 

陈贇 青浦区 
上海市青浦区初等

职业技术学校 
在线教育教学实践案例 三等奖 

116 
在线教学中“一页纸教学法”于初中

数学的应用 
陶文彬 普陀区 

上海市宜川中学附

属学校 
在线教育教学实践案例 三等奖 

117 
以问促思，知行相长 ——在线教育

教学设计与实施经验总结 
乐佳颖 闵行区 上海市文来中学 在线教育教学实践案例 三等奖 

118 让学生成为在线课堂的“主人” 杨梦娇 嘉定区 
上海市嘉定区外冈

中学 
在线教育教学实践案例 三等奖 

119 
巧设活动促发展——基于“空中课

堂”的在线教学研究 
余伟峰 青浦区 

上海市青浦区实验

中学 
在线教育教学实践案例 三等奖 



120 

疫情背景下网络课堂利用思维导图积

累素材提升议论文的写作项目化学习

教学案例 

王美霞 奉贤区 奉贤中学 在线教育教学实践案例 三等奖 

121 
立体架构，“智”能破壁，“数”中

有为 
汪泽清 黄浦区 

黄浦区中华路第三

小学 
在线教育教学实践案例 三等奖 

122 

随身小“家教”，在家轻松学 ——

微信公众平台在特殊教育个别化训练

中的应用案例 

陈舒琦 黄浦区 卢湾辅读学校 在线教育教学实践案例 三等奖 

123 

初中数学在线教育教学方法现代化实

践研究 ——把“空中课堂”与传统

课堂相结合 

周冰清 长宁区 上海市娄山中学 在线教育教学实践案例 三等奖 

124 小学低年级英语在线教学设计与实施 许娇娇 奉贤区 
上海市奉贤区教育

学院附属实验小学 
在线教育教学实践案例 三等奖 

125 

在线教学“双师课堂”的绘声与绘色 

——基于在线教学的学生学习活动实

践与思考 

林庆 浦东新区 上海市澧溪中学 在线教育教学实践案例 三等奖 

126 
基于初中化学学科的在线教学精讲黄

金法则 
焦理逸 普陀区 上海市兴陇中学 在线教育教学实践案例 三等奖 



127 初三化学网络教学评价初探 杨晓丹 徐汇区 上海市梅园中学 在线教育教学实践案例 三等奖 

128 

造“微”入妙，无“微”不至 ——

以春天奏鸣曲为例谈小学音乐微课设

计与实施的几点思考 

赵予愉 青浦区 
上海市青浦区嵩华

小学 
在线教育教学实践案例 三等奖 

129 
基于数据可视化提高一年级学生的英

语阅读解码能力   
陶元 嘉定区 

上海外国语大学嘉

定外国语学校 
在线教育教学实践案例 三等奖 

130 
搭建空中互动平台 初尝中点在线教

学 
周洪源 青浦区 

上海市青浦区初等

职业技术学校 
在线教育教学实践案例 三等奖 

131 
变“危”为“机”，初中物理教育信

息化的新实践 
王莘蕲 嘉定区 

上海市嘉定区南苑

中学 
在线教育教学实践案例 三等奖 

132 
以艺抗”疫“，以美聚力——小学音

乐学科开展空中课堂的实践与思考 
沈琰敏 普陀区 

上海市晋元高级中

学附属学校 
在线教育教学实践案例 三等奖 

133 在线教学新动能 周建军 崇明区 上海市崇明中学 在线教育教学实践案例 三等奖 



134 

让“距离”不再成为教育的必要条件

————以上海市建平中学高二数学

组线上教育初探为例 

杜金金 浦东新区 上海市建平中学 在线教育教学实践案例 三等奖 

 


